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Bal costumé des enfants (4-8 ans) : samedi 27 février 2027, 16h 
 

Spectacle au Lycée Rabelais : dimanche 13 juin 2027 
 

Spectacle au Centre d'Art et Culture : dates à confirmer 
Samedi 19 juin ou dimanche 20 juin 2027 à 16h et 20h  
 

Un mot sur… notre professeur d’Aïkido  
Pascal Heydacker  
Il a fêté cette année ses 50 années de pratique de cet art martial venu du 
Japon. Un demi-siècle passé à fouler le tatami, à chuter et à se relever, à 
chercher, dans chaque mouvement, quelque chose qui dépasse la 
technique : une discipline du corps qui façonne l'esprit. L'aïkido lui a offert 
bien plus que des techniques : des rencontres, des amitiés profondes, une 
communauté. Chaque partenaire d'entraînement lui a appris quelque chose. 

Chaque enseignant a laissé une 
empreinte. A cette occasion, il a pu 
réunir une partie de ceux qui l’ont 
accompagné sur cette voie, ce long 
chemin où chaque pas en vaut la 
peine. Un enseignant haut gradé (6ème 
DAN) venu d’Angleterre, ami de longue 
date de Pascal et qui a pratiqué 
pendant plus de vingt avec maître 
André Nocquet, nous a fait l’honneur 
de partager sa pratique. Ainsi pendant 
3 demi-journées, environ quatre-vingts 

personnes venues de tous horizons ont pu bénéficier de ces moments 
d’échange. Des pratiquants venus d’Angleterre, d’Allemagne, de Belgique et 
de régions françaises sont venus fêter ce jubilé. 
 

Il reste des places… 
Arts plastiques 5-7 ans et Dessin peinture adultes, contact Isabelle Andrei 
Danse Classique, contact Isabelle Andrei 
Piano, Eveil musical, contact Marie-Thérèse Velluet  
Bungy Pump (marche avec bâtons sur ressort), contact Claudine Le Caër 
Gym enfants, contact Claudine Le Caër 
Tir à l’arc, contact Claudine Le Caër 
Pilates doux et Pilates du mercredi matin, contact Marie-Madeleine Buet 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

AMICALEMENT…VÔTRE 
 

Bulletin de l’AMICALE "LOISIRS ET CULTURE"  
Association meudonnaise des amis  

de l’enseignement public 
Siège : 12 rue Hérault - 92190 MEUDON 

Tél : 09 62 57 25 22 Courriel : alc.meudon@wanadoo.fr 

A l’issue de l’Assemblée Générale, nous vous proposons de nous réunir 
autour d’un « verre de l’amitié ». 

ASSEMBLEE GENERALE 
ANNUELLE ORDINAIRE 

 

Sous la présidence  
de Monsieur Denis Larghero 

Maire de Meudon 
 

Samedi 5 décembre 2026  
17 h 00 à l’Amicale  

12 rue Hérault 92190 Meudon 
 

Ordre du jour : 
 

 Rapport moral et d’activités  
2025-2026 

 Compte-rendu financier  
2025-2026 

 Rapport de la Commission  
des comptes  

 Election du Conseil 
d’Administration 

 Election de la Commission  
des comptes 

 Questions diverses  
 
CET AVIS TIENT LIEU DE CONVOCATION 
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Le mot de la Présidente 
La rentrée est déjà loin et notre association plus que centenaire maintient 
son cap… 
Je remercie l’équipe des bénévoles qui œuvre pour que chacune et chacun 
de vous y trouve ce qu’il cherche dans un esprit convivial et amical, différent 
de la gestion d’une entreprise. 
Encore une belle année qui se profile, au cours de laquelle nous vous 
souhaitons plaisir et épanouissement dans la pratique de l’activité de votre 
choix… 
 

Amicalement, 
Claudine LE CAER 
 

Les spectacles 2026 
 

Festival des 4 Arts à la cité scolaire Rabelais 
Cette année, le Festival a retrouvé ses 
4 Arts grâce au retour sur scène de la 
Danse Eveil. Un public nombreux est 
venu voir, écouter et applaudir 
chaleureusement les artistes : 
pianistes, chanteurs et acteurs. Les 
petits de la danse Eveil ont enchanté 
les spectateurs par le sérieux et la 
qualité de leur prestation.  

 

Gala au Centre d’Art et Culture 
Une fois n’est pas coutume, c’est en pleine canicule, le 20 juin, que nous 

avons accueilli élèves et professeurs 
au Centre d’Art et Culture pour notre 
Gala annuel en deux séances et avec 
une nouveauté : le chant adultes. 

Cette véritable invitation, lancée par les 
artistes, à parcourir les « Quartiers 
célèbres du monde » , nous a fait 
traverser le globe de Paris à Pékin, 

d’Agra à La Havane puis de l’Alhambra à Rio ou encore de Petra à Kyoto. 
Ce fut un tourbillon de couleurs, de danses et de rythmes. 
Côté coulisses, on assistait à un tourbillon d’une autre nature, amorcé dès 
13h par les répétitions numéro par numéro, doublées des mises au point 
avec la régie plateau pour les éclairages, les entrées et sorties scène et le 
test de bande son.  

Cette année, la Municipalité a été 
représentée à 16h par M. Duthoit, Maire 
Adjoint chargé de la Vie Associative et à 
20h, par Monsieur le Maire, lequel 
réservait, lors du Final, une totale 
surprise à notre Présidente, Claudine Le 
Caër, en lui remettant la Médaille de la 
Ville de Meudon pour ses 60 ans d’action 
au service des enfants Meudonnais. 

 

Le Forum des Loisirs 2026 au Gymnase Millandy 
Juin reste le mois d’une grande majorité des pré-inscriptions, preuve de 
votre attachement à votre activité mais aussi à votre professeur. De fait, 
certains cours sont déjà complets bien avant le Forum. Merci de votre 
fidélité ! Septembre, quant à lui, reste le rendez-vous annuel avec les 
Meudonnais qui nous permet de suivre l’évolution de leurs préoccupations.  
Notamment, cette année, « Prendre du temps pour soi » a été la motivation 
de nombre de visiteurs qui cherchaient une activité « qui fasse du bien ». On 
constate aussi l’impact de la situation économique sur certaines familles 
déjà adhérentes qui ont dû réduire le budget loisirs par enfant.  
Autre signe des temps, et positif cette fois, le nombre croissant de 
paiements par carte bancaire effectués à notre stand durant ces deux jours, 
grâce au dévouement de notre webmaster Joël Cholet qui a même dû 
écourter son déjeuner !  
 

Nos prochains rendez-vous 
 

Portes ouvertes, aux heures habituelles des cours 
Danse Eveil et Théâtre : mardi 1 décembre 
Danse Classique : mercredi 9 et vendredi 11 décembre 
GRS : mercredi 9 et vendredi 11 décembre 
Gym enfants : jeudi 10 décembre 
 

Mini récital de piano à l’Amicale : samedi 30 janvier 2027, 14h 


